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A gastronomia nacional, diversificada e

de elevada qualidade, proporciona uma
experiéncia impar e inesquecivel, cuja
promocao deve ser reforcada com x

a colaboracao de todos. Quem o afirma /988

é o Presidente da Associacao Portugues y
de Turismo de Culinaria

e Economia, José Borralho. gl
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Tendo em conta a diversidade da
oferta gastronémica, consi-
dera poder a mesma ser um @artao-
-de-visita de Portugal?

sem qualquer divida. £ a dversidade
que torng Portugal t3o atrativo e, sequn-
do a opiniao de outros mais experientes
na area como bioggers intemacionais e
food tour operators, essa dversidade
pode bem sef 0 nosso fator-chave de
sucesso € dstintivo quando falamos de
turismo  gastrondmico ou de tursmo
de culindria, como Ihe chamamos na
APTECE. A esta diversidade temos asso-
ciada autentindade, genuinidade, qua-
lidade e quanto mais tivermos melhor.

Quando compaamos Portugal com re-
QiES COMO @ ToSAmid, Vemos que a
oferta deles nesta area é baseada nos
fruticolas e horticolas bicldgicos no vi-
nhag, no azeite, no presunto, no quei-
jo pecorino @ em experiéncias com
cheles, ou seja mais no produto e
Na0 tanto na receita.

Se olharmos pa@ a Provengg, em Fan-
(&, a aposta é maior nos vinhos, nas
cames, queijos e nalgum peixe.
Portugal, Continental e ilhas, possui
uma dversidade e uma quakidade incri-
Vs, que vai muito além destes produ-
tos. Temos queijg vinhos, frutas, licores,
espumanies, Cames, peixe, masisco, do-
garig paq consewvas, artesanato, enchi-
dos, histdrias e mais histdrias e porisso,
nao ficamos atrds destes mercados.
Devemos € defnir pacotes concaretos
e ter uma politica ativa de promogao
e (omeftiaizagao neste contexto. SO
na APTECE encontrdmos cerca de 15
polenciais roleiros gastrondmicos para
venda, 0 que € mmportante. Com esta
oferta n3o esgotamos Mertada, ot $&3,
um mesmeo 1uAsta pode repetir Portu-
gal, em dierentes momentos, noutras
regioes do pals.

Quais s30 os principais atrativos e
elementos diferendadores da ofer-
ta gastronémica de Lisboa?

A amatividade e a diferendiagao de Lis-
boa passam muito pela sua modemi-
dade. Lisboa é hoje um azse study no
turismo mundial ganha tudo o que é
prémio e esta sem divida na moda.
Quemn procuia Llisboa, vem provavel-
mente a procura de um destino aultural,
trendy, cosmopolita, uma odade segura
e capaz de surpreender pela sua beleza
e peego. Llisboa € um destino barato e
que responde ao critério value for

E a diversidade
que torna
Portugal tao
atrativo,
segundo a
opinido de
outros mais
experientes

na area como
bloggers

internacionais
e food tour
operators

money que o tuiista de hae piocura.
POr issq no que toca a gastronomia,
Lisboa tem que posiionar-se nestes
valores e deve dar destaque a meia
dizia de elementos que entram
nestes conceios. Dina que lisboa
1EM COMO alREVes 05 restaurantes
de qualidade que possui e a acessi-
bilidade facil a conceitos mudticuitu-
rais. Hoje 1emos dois mercados de
encher o alho, o de Campo de Ou-
rique e 0 Mercado da Ribarg, este
com mais de 70 por cento de fre-
quénda de turistas. A oferta € ino-
vadora e sem divida de qualidade.
Entretantq a regido de Lisboa possui
uma costa que permite tabathar o
tema do melhor “Peixe do Mundd”
de forma muito simples e eventos
como o "Peixe em lisboa™ 530 alvo
de cada vez maor reconhecimento.
Depas 1emos empresas como a
Taste of Lsboa e a Lsbon Stories, 3
trabalharem conceitos interessantes
de food fows, desvendando segre-
dos de uma Lishoa praticamente
desconbecda mas  atratva, com
0s bairros histdricos da Mouraria e
Madragoa.

Contuda, € preaso ir um pouco mas
longe € preciso trazer paa lishoa
grandes eventos gastionomicos de
reconhecimento  europey € mun-
dial, como é o caso do World Food
Travel Summit, que conseguimos
através da APTECE. Mas também
& preciso ter apen mind e fazer o
benchmarking de outros destings,

como o fizemos com 05 mercados,
olhando para Barekna e Madid e
tendo fieito melhor que eles.

0 conceito de street food € um deles
€ estamos a assistir @ uma experén-
da da oL nesse ambito, mas é pre-
@50 mas. Londres revolucionou-se na
gastronamia tendo por base a sreet
food e hoje o negddo representa o
equivalente @ mais de dez milhoes
de euros em receitas dretas. Foram
aiados espagos especificos e nasce-
am zonas de animagao em tomo da
gastronormia como o Shoreditch Dis-
trict. £ um caso sobve o qual vale a
pena refietic.

Lisboa é um destino gastrond-
mico?
Difelamente nag Nem &0 que seja
€553 3 SUa voragao. Lishoa tem muito
conteddo, muito produto wristio e
deve ser sempre um destino de oferta
inegrada. Mas lisboa pode ser tem-
porlmente um desting gastrondmico
qQuando tem eventos dedicados como
0 “Peixe em Lsbod” ou em continu-
dade se consequir criar a articulagao
do produto “gastroromia” om as
restantes ofertas. Al sm, pode dar um
passo importante paa ganhar mars
um potendal competitvo.

Na sua opinido, como deveria
posidonar-se Lisboa no que a
promogao da gastronomia diz res-
peito?

Tenho defendido sempre que Lisboa
deveria assumir o princpal papel
NESS3 PIOMOCa0, precisamente omo
@rtao-de-visita do pais. Nao quero
dzer com 10 que Lisboa agora deve
ser vendida pela gastronoma, de
toda, até porque Lishoa term muitos
peodutos turisticos para vender. O que
& preciso saber € “embvulhar” a gas-
tronomia com esses diferenies eixos
e produtos. H3 que saber potendar 0s
nossos chefes, os belos restaurantes
qQue possuimos, alguns com estrelas
Michein e outros sem, mas igual-
mente bons. Saber tirar partido da ge-
nuinidade dos bairros historicos e do
convivio 3 Mesa Com as sLas gentes &
locais ainda mas genuinos.

lisboa possui oferta gastrondmica,
N30 necessaiamente  de  tursmo
gastrondmico. Repare-se que turismo
gastrondmico ndo € oferecer uma
Ista de restawantes. £ muito mais
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do que i55q € saber dar algo inico e
memoavel através de uma boa ex-
pefiéncia.

De qualquer moda, mesmo ao nivel
basico, o da simples oferta gastrond-
mica, Lishoa tem tanto de boa como
de ma oferta e lamentavelmente nos
principais pontos urisicos.

Urge rever a oferta nos [eincipais
pontos de frequéncia turfstica. O que
temos na BaXa, na Rua Augusta
junto 3o Coliseu e mesmg anda, na
Praa do Comércio € lamemiavel. Te-
mos locas da ddade atratives, bem
frequentados, e depois énos ofe-
recido algo que nem quaidade tem
para ser definido como gasironomia.
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E desastroso, com nivess de qualidade
altamente duvidosos e refeigdes sem
nexq nem sabor. Ha, na maoria des-
1es ¢asos, uma peocura pelo luco fBdl
numa fomula "um turista, uma dose
de luaro”, mas nao haverd nunca fi-
delizagago nem endarsement desse
MESMO turista e pior € 3 imagem da
ddade e do pas que estao em @usa.
Adam tiaw, vencedor do MasterChel
Austrdlia esteve em lisboa em mao
@ saiu da ddade com uma péssima
ideia da sua gastronomia. Salvou-se
a imagem do pas e CoIvereu-se
8553 idsia quando chegou ao Porto
e alquma pessoas expliaram-he
que tinha andado nos locais emados
€ predsamente nesse tipo de restau-
ragaa. Lisbog, no o a gastronomia,
tem que ter cuidado no que oferece
e devena ter um papel fundamental
na promogac das restantes regioes
assumindc wn papal de fadlitadog de
aoss seller, ariculando peodutos que
permitam a visita a essas regides e
assim contribuir para reter mais dias e
NOIES €555 TUNistas No pais.

Quais devem ser os principios ba-
sicos da promo¢ao gastronémica
nacional e as suas mais-valias di-
ferenciadoras?

Ha muitas pessoas e entidades que
acham que somos uns “chatos™ sem
pre a insistir na questao gastrondmica
e ha mesmo quem nos diga que nao
podemas empantuirar 05 tursas com
comidia portuguesa. Estao enganados,
pOis N30 € essa a forma de promo-
Vel 3 Qaslroniimia que queremoas ou
que deve ser feta. Isso n3o € turis-
Mo Gastrondmicy até porgue a nossa
VO@EEao va no sentido de promoves
3 experiénca gastrondmica e essa
¢ consequida pefo envolvimento,
pela defesa das artes aulindnias, pelo
contacto com o produto e com o ter-
fitdig gerando experéncdas unicas e
MEMmoraVes.

Qualquer pessoa, incluindo os turistas,
tem uma necessidade basica: alimen-
1ar-se trés veres ao da, pelo que te-
mos um potendal de mercado de 100
por cento. Loga, se 3 essa necessidade
pudermos adicionar algo mais, esta-
mos a contribuir para 0 aumento da
sua satisfacao e endorsement do des-
tino. O tuista de hoje ja nao procura
apenas o alimento em st Interessa-se
pela cultura por via da gastronomi,

O oceano,

por sua vez,
oferece-nos
uma riqueza
unica de peixes
€ mariscos,
que deve ser
cada vez mais
valorizada
pela qualidade
que nos
proporciona

pelos produtos kocas, pela inovagagq
pelo conceito do alimento e do espa-
¢o, como também pela experiénda
em tormo da refeigao. Ha toda uma
expenénda que nao passa apenas
por pedir um prato, comé-ky, ser bem
atendido e jd esta.

Nesie campg em Portugd, os fatores-
-chave poderm ser o solo, 0 0ceano e
as gentes. S3o essencais e dierenca-
dores. 0 solg, porque Nos proporacna
e13 fquerza de produto, dos legumes,
frutas, animais que geram peodutos
lactens, cames e enchidos. Acrescem
as condigbes climaticas e a nossa geo-
grafia, fundamentais para a qualidade
de determinadas produgDes.

0 oceanq, por sua vez, oferece-nos
uma fiqueza (nica de peixes & mans-
0s, que deve sef cada vez mas va-
kxizada pela qualidade que nos pro-
poFciona. Uma vez mais, a localizagao
faz da nossa sardnha, do robalo e de
outros peixes e mariscos diferentes e
melhores.

Quanto as gentes, ha a sabientar a sua
genuinidade.  engenho através dos
tempos e a forma apaixenada como
defervlem e prodizem os nossos pro-
dutos, assim como O ToOMantismo emr-
pregue na confegao e na presenagan
de artes, algumas ancestras.

Este Windmio, a que se podem juntar
outras mas-valias, como o Sol, sao, na
minfia opiniaq, a base e o grande fa-
tor de diferenciagao, mesmo quando
falamos de concorrentes como talia
e Espanha. Além disso, a dimensao
do territério ontinental € uma mais-
-vaiig, permitindo em polcas horas ir

de Lishoa a0 Centrg, 30 Norte ou para
Sul, sem grandes complicagdes e usu-
fruindo de uma diversidade que vai
de 50 em 50 Km.

NO €330 dos visitantes que Iroxemos
a Portugal e alguns percore@m o
pais, tem-ihes sido difial eleger a re-
gido mais atrativa, porque todas elas
s3o dierentes na oferia, iguais na
hospitakidadz e sequras no global, o
que hoje em dia é um dado impos-
tante para quem vigja.

GASTRONOMIA
NACIONAL E UMA
EXPERIENCIA UNICA

Em sua opinido, a gastronomia
nacional redne as condigbes
para atmair os os culinary rave-
lers ou os food travelers?

Sim, 100 por cento de condigdes e a
resposta nao é minha. € dada pelos
cesca de 30 profissionais - entre jor-
naistas, food tour operatars, bioggers
€ oUlrDs experts na drea -, que fece-
bemos nos ditimos meses para que
vivessemn expeféncias em tomo da
Nossa gastronomia.

A dnica "queixa”, uma boa queixa,
foi o facto de assumirem ser quase
impaossivel resistir a tudo o que fhes
€ oferecide. HA uma empatia natural
e imediata entre a gastronomia tradi-
conal portuguesa € quem a prova. £
aentica @ genuing como as pessoas
que a servem. £ nica e em muitos
casos memaorave] sobeetudo quando
é proporcionada também a experién-
gia culindnia. Ninguém se esquece de
um Pastel de Tentdgal depais de ter
assstido a sua confegae. Tal como €
para sempre 3 expenénaa de uma
pescania seguda da preparagan e
confegao de uma caldeirada por pes-
cadores em Penxhe. Nao se resisie
30 sabor de uma alhera depois de
ouvir a stsa histdeia. Nao se compan
o vinho verde a mas nenhum vinho
no mundo. Memorizam para sempre
0 odor da pureza do nosso azeite. Vi-
bram com os sabores das nossas fru-
13s, com a2 maga de Alcobaga a péra
rocha, os mirtilos, de Sever do Vouga,
ou 35 efejas do Fundao. Adoram os
doces conventuais, a broa de milho,
05 QuUeijos, as cames e os enchidos,
entre outros.

Portugal €, definitvamente, um pais
a consderar para liderar em tudsmo

gastronamico € essa fo uma das fa-
70es que argumentamos para trazer
até nds o Warld Food Travel Stmsmit
&M 2015.

E este 0 ipo de viveénaa que 3 maiona
dos afinary ravelers de hoje procura.
De qualquer modo, quando olhamos
para este mercada, ha espago parR
Vanos concEtos. O Enotusismo tem o
5eu espagn as expenénaas em res-
tawranies com estrelas Michelin tém o
seu pubico e & expenéndas que de-
fendemos em gastronomia tem o seu
mercado. Importa € sabenmos 0 que
DIOMOVEr € para quem, conseguindo
a plenitude.

Como tem sido a evolugao do tu-
rista culindriq que procura a gas-
tronomia como motivag@@o de
viagem?

Sempre exstiu um tursta culindrig,
apesar de ser um nicho ou do peopio
1urista desconhecer essa motivagao e
“perfil”, até o descobrir em determi-
nados destings.

Na su3 essénda, ele comegou por
ser o turista tradconal que se ali-
menta trés vezes por dia e procura



fazé-¥o com gastronomia local. Neste
aspeto, ha paises que acabaram por
levar vantagem, como ¢ Méxicg Ba-
sil, nakia, Peru, Ching Japaq Gréda,
Espanha e Frangg esla ja por razoes
mas elitistas. As pessoas acabam
por escolher determinados destings e
sefem ofientadas para o consumo de
produtos tradiconais locais.

A motivagao de viagem pefa gastro-
nomia acabou por dar-se ou ser mais
mediatica na ditima década por forga
de uma mada em tormo da rota dos
restaurantes com estrelas Michelin,
como 0 Noma (Copenhaga) ou 0 ex-
tinto € Bulli (Baroelona), sendo que a
marcagao da viagem é fata apenas
depois de conseguida resena no res-
taurante.

Houve depois uma grande evolugao,
inciada nos mercados amencanc e
canadiano em tomo da peocra da
expeéncia, e hd uma justifiagac.
Primeirg, uma tendénaa em tomo da
gastionomia, que vai dos programas
de 1V aos food montests e pela adora-
¢ao dos chefes. isto a@ba por quzar
com 3 forma como a aise mundal
afetou as familias e nos devolveu a

\

insp¥agao paa a carinha, alguns poe
moda, outros por necessidade.

Depais, temos 0 advento da temolo-
gia e de tend@ncias como 0 NOWSITI
2 0 newsm (uma que apela para a
incapacidade de esperar e e4ginmos
tudo no imedialo e a outra que nos
1ransporta para a economia da expe
fiénda, querendo usufruir de tudo o
que & novo). Juntas aEbam poe nos
causar stress e fazem-nos desejar
momentos dmcos e de conforky, espi-
nhal e fisico. Refira-se que a maiora
do conforio no ser himano transpor
ta-nos as bases familiares a infanca
2 30 convivio Com 05 pais e avos e
inevitaveimente, 4 mesa e a cwinha.
Conjugadg tudo 10 leva a que hag
uminteresse maior na confegao tradi-
donal e na novidade que isso constitui
hoje - apesar de ser parte do passado
- Nas artes antigas, mas que tanto nos
dao de conhedimento e de conforto.
£ a procura por @go intimg pela se-
guranga do passado e por historias.
Vivernos numa €poca em que privile
giamos o storytelling e a cwinha em
paricelar, mas nao exclusvamente,
e a mais traddonal propoeciona isso.
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CONGRESSO NACIONAL DE TURISMO DE CULINARIA

Balanco positivo

Instado 2 fazer o balango do Con-
gresso Nadonal de Turismo de Culi-
nania, que teve por tema "Portugal
Exclusivo - Comida com Histdeias”,
José Borralho considera que para
um primeiro congressq foi muito
positivo em todos os sentidos.
Tivermnos um elevado ndmero de
congressistas, cenca de 180 nos
dois dias; e contamos com cei de
20 expositores ligados a produgac
€3 outras vertentes que potendam
0 turismo culindig em particular
30 artesanato, refere.

Participaram, igualmente, 29 ora-
dores que abordaram temas como
a sustentabiidade, a inovagaq

0 papel da modema distribuigao
ligada aos produtos tipicos kocais e
aimportandas das redes sodais,
para além de um responsavel da
Toscania que falou sobre a expe-
réncia daquela que € a regiao do
mundo mais avangada nesta area.
Convidamos experts intemacionais
que vigaram por Fortugal e que
N0s MOSLAr3im 0 Nosso potendal e
participamos anda num workshop
de cozinha com o che'e Hélio
Lowreiro, adianta.

£m termos de balango, destaca,
chegou-se a conclusdes e a con-
firmagoes interessantes, resul-
tantes da discussao e das linhas
0 pensamento que ja existiam
na APTECE, entre as quais se
realga, por exemplq a neces-
sidade de trabalhar as bases:
produtores, escolas de cazinha,
restauragao e hotelana, para que
haja uma maior interagao entre
estas na oferta de tunsmo de
culinaria.

Qutro aspetn, prossegue, consiste
na necessidade de estabelecer
UM posicionamento premiym de
Portugal como destino gastro-
ndmicg o que deriva do proprio
farget deste Gpo de produto,
com capaddade de compra
superor a8 média.

Estes e outros resultados serao
agora abordados com parceiros,
dando origem a grupos € a
programas de trabalho da APTECE,
de modo a sequirmos a rota
estratégica que nos faz sentidg
até dentro do trabzlho de coope-
1agao a efetuar com as entidades
oficiais, conclui.
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Assm, hop, vigjamos para a Toscania
para viver numa villa antiga, convi
ver com produtos bioldgicos e com o
chefie, mas também com a cultura de
produtos de referénca dessa regiao.
A Whole Foods, uma reconhedda ca
deia de supemmercados americancs, é
um cose study na OIganizagao, para
05 seus cientes, de viagens em 1of
no dos produtos que vends, todos de
qualidade e maoritanamente tipicos,
onde o Douro e o Alentep passarao
a serincluidos.

O turista culinado de hoje & pos,
multicultual devido a0 fendmeno
da emigragaq da globdlizagao e da
intemet e isto mudou também a sua
relagao com a gastronormia. Atual
mente procwra a autenticidade nos
locas que visita, preocupa-se com a
ofigem dos produtos e reconhece o
valor da gastronomia como meio de
soGalizagao e como espagp de parti
Iha da vida com outros, da partilha de
expenénca. Todos estes fendmenos
condiconaram esta evolugao que serd
muito mas do que uma moda. Serd
para fiar, tal como confirmam dados
da Organizagae Mundial d2 Turismo
segundo 05 quais 83,2 por cento dos
seus paises membros considera a
gastronoimia relevante para definigao
da identidade de um povo.

Em que consiste 0 projeto “Terra
de Culindria"?

Contribindo par a recuperagac, pre
servagag, promogae e dvulgagao da
heranga aulindria nacional, e em par
ticular regional a APTECE propds-se
crig e deservolver um piojeto que
promova iqualmente a cooperagac
entre os diferentes agentes econdmi
C0S Para que possam conjuntamente
candidatar o seu munidpiq unidade
temtoral ou sub-fegido a sagrarse
"Tesra de Culinand”.

0 objetivo € criar uma dindmica dni
3 de promocao e de preservagao da
gastronomia o, através do esforgo
integado e da cooperagao entre os
VAros agentes econdmicos, e de o
mogao turistica e cultural kocais, para
atrair visitantes nadonas e estrange
FOS € assim dinamizar 3 economia re
gional, tendo por base a gastronomia

tradcional e os produtos tipicos que a
1epresentam.

Uma aposta que consideramos ga-
nha, pelo facto de a grande maionia
das candidaturas ter sido protagoniza

da por autarquias, respaitando a oba

gatoriedade da colaboracao com 03
restantes agentes, o que significa que
cooperar nae € assim 130 complicadg
hasta um incentivo.

Das varias propostas, destacaram

-se Alij6, Ribeira Grande {Agores)
€ Oliveira de Azeméis sendo esta
(itima a vencedora.

Em 2015, o Estoril recebe o Con-
gresso Mundial de Turismo de
Culindria. 0 que pode, para j3,
adiantar sobre este evento?

Este evento & marcanie para Fortuga
€ paa 0 lrsmo gastrondmico. Pi
mar ja estamos nas bocas do mun
do por ofganzar 0 ngresso. Entre
candidatos mais fortes, conseguimas
convencer 3 WFIA a trazer o congres
s0 para Postugal. Esperamos cerca
de 500 profissionais do setof, muitos
deles compradores de destinos pela
componente do tursmo gastronGmi
0, e é importante que, da recegao a
organizagaq tudo seja perfeito.

O congresso sera (nico também pe
las variantes que ja temos definidas.
Numa indativa nédits, em conjunto
om as Regites de Tursmo e as En
tidades Regonais de Promogao Tu-
ristica, convidamos cada parnticipante
parg emver de chegarno dia 7 ou 8
de abiil diretamente para 0 congressg
fazé-o dois ou trés dias antes e es
cother uma regiao do pals, induindo
as thas par viver como um local
conhecer o5 produtos, 3 gastronomia
€ as gentes. Nao corhecemos outro
congresso no qua isto tenha amnte-
cdo.

Deposs, entre 4 e 12 de abil, vamos
organizar o European Street Food Fes
tival, contando com a presenga de
cerca de 40 a 50 veiculos de streef
food portugueses e estrangeins que
nas ruas de Cascas e do Estoril, numa
estreita colaboragao com a Cadma-
fa Municpal de Cascais, mostrem
que turismo de culindria também
€, e cada vez mais, promovido por




Roadshow divulga

gastronomia
nacional na

Europa

A APTECE promoveu um
roadshow pela Europa para di-
vulgagao da gastronomia portu-
guesa e dos produtos regionais
que foi Unico & memoravel, diz
José Borratho.

{reio que nunca nada do gé-
nero foi feito na promogao de
Portugal e a equipa que fez

este roadshow trouxe muitas
histdrias. Fzemos um périplo
por 20 cidades europaas, tive-
mos a colaboragao excecional
de muitos portugueses que

nos gjudaram por essa Europa
fora conseguindo os melhores
sitios para parag e contamos
com a cobertura de Grgaos de
COMUNICAga0 sodal estrangeinos,
incluindo em telgjomais em
alguns paises, adianta.

Neste rogdshow foram incluidas
joias da gastronomia portugue-
53, COMO 3s CONServas, azeite,
vinhg, enchidos, queijos, baca-
Ihau, broa de mitho e pao-de-id,
entre outras. Alguns distribuido-
Tes estrangeiros mostraram:-se
interessados em adquirir ou
representar alguns desses pro-
dutos portugueses.

£stamos entretanto a imciar
-0 Mais avangado € caso da
Poldnia - negociagbes para
vender delerminadas regioes do
pais coma destinos de tunismo
de culindria, temos propostas
para agoes similares noutras
cidades europeias e outras pamR
ativagao em torno dos produtos
portugueses em espagos onde
ja se vendem esses produtos.
Por tudo 1, 0 balango é fran-
amente positivo e deixa espago
para repetirmos a agao, melho-
rando como € natural, refere
José Borratho.

expeniéncias de street food.
Contamos COIM UM espago a2 exposi-
(30, também novidade, onde teremos
VANos pases presentes Com 05 Seus
chefees mostrando a sua gastronomia,
onde n3o fatard Portugal, com uma
drea (nica que deverd ser assumida
no ambito da marca *Portugal Foods”.
Teremos ainda um painel de oradores
€ temas muito fortes que vao da pro-
mogao & sustentabilidade, passando
pela street food, tendéndas, pelo pa-
pel do branding dos destinos e do en-
vavimento das agéndas de viagens,
entre oulres.

0 panel de oradores est3 ja definido
Com nomes como jod Ettenberg, uma
das mais conceituadas bloggers mun-
dias em Food Trave] Matt Gouiding,
jomakista da Time que estd a escever
um livio com Anthony Bourdain e foi
responsavel pelo trabalho Nomadics,
em tomo do sucesso do Nomd, em
Copenhaga, Yan Jeoman, gurl neo-
zelandés das tendéncias do Food
Tourism, que nos trard conclusdes do
seu projeto 0 Futuro do Turismo Gas-
rondmico em 20507, Kathy Dragon,
responsavel da Whole Foods, Whole
Joumeys e, claro, também portugue
ses como Carlos Coelhg que fdard
de branding dos destinos, ou da Time
Out, cujo representante exph@rd
como é que uma publicagdo se en-
VOVE N0 SUCEss0 que € hoje 0 Mecado
da mibeia. Por revelar ficad o elelviy
chef comidado, na medida em que
ainda esta em negociagao.

Queremos aproveitar a oportunidade
para mostrar Portugal, mostrar o que
temos de bom e captar pablicos de
interesse. Acredito que mMesSmMo ao
nivel da WFTA, este Congresso mana
uma mudanga de atitude em refagao
a outros.

Qual a importancia da Gastrono-
mia na oferta turistica nadional?
A gastronomia tem vindo a ganhar
peso em todos os segmentos de tu-
rismo mundial. £ por isso muito im-
portante, nao apenas pelo que ja foi
dito aqu em lomo do mercado que
representa, como pelo facto de se sa-
ber que, em média, cerca de 30 por
cento das despesas dos tusistas s3o
feitas em torno da gastronomia (da-
dos da WFIA).

Mas ha mais dados conaetos sobre
iss0. Por exemplg um estudo do Turs-

A gastronomia
tem vindo a
ganhar peso
em todos os
segmentos

de turismo
mundial

mo da Austrdlia realizado junto de 13
mi pessoas Az 15 paises indica que
"boa comidg vinhg caeinha local &
peoducao local” consta do fop 3, com
33 por cento das preferéncias dos -
1istas, apenas atrds de “destino sequro
€ (DM sequianga”, com 47 pox cenig
e “destino que ofere¢a value for mo-
ney”, com 39 por cento.

0 Habit-instituio de Estudos Turist-
os confirma por seu tume, que 7,4
mithdes (mas de 12 por cento) de tu-
fistas estrange¥os Visitaram Espanha
em 2012 em busca da gastionomia.
0s dados de 2013 apresentam, en

tretanto, um crescimento de 32 por
cento em relagao a 2012,

Acresce que dados de 2012, divulga-
dos pela Travel Industry Association of
America, mostram que 60 por cento
dos turistas amenicanos manifestaram
interesse em efetuar viagens nos 12
MEses sequintes para se envolver em
atividades culindfias nos destinos e
conhecer mas da sua aultura gastio-
ndmica.

Estes dados mostram a importanca
da gastronomia @ mostram, iqual-
menie que ea representa também
uma oporunidade paa revitalizar e
dversificar 0 turismo. Logo tratase
de mas um contributo de satisiagao
associado aos varos requisilos que
@da turista tem. E jelgmente ve

mos, como fruto dessa reconhedda
importanca, o Turismo de Portugd a
aposiar novamente no 1ema, embora
com um canz dierente do que defen

demos 0 que N30 importa. O conceito
OU 0 eX0 pade Nao Ser 0 Mesmy, mas
0 queimporta é que juntos temos ati-
vidades complementares e ciamos
conteddo na promogao de tursmo
gastrondmicg, pelo que a3 oferta sed
MA0F ASSiM (DM 3 PIOCA.
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Talvez Portugd 1enha, no entanto, di
ficuldade em afirmar a sua gastrono-
mia no momento da venda do desti-
no. Por um ladg porque tem imensos
fatores distintivos € por conseguinie,
produtos para vendet. Por outrg, por-
que 3 gastronomia poruguesa nao
tem ainda o merecido reconhedmen-
10, 4 falla de promogao e de um tra-
balho consistente nessa area. 5io €
pelo menos o que retiramos de todos
05 estudos que fazemos sempre que
temos agbes intemacionais: quem
nEnca nos Visitou nao reconhece a
nossa gastronomia como fator dife-
rencador e de aplagao. Mas quem
NOS VISItoU tem Wma opiniao comple-
tamente contraria e recorda bem a
gastronomia, referindo-a prontamen-
te. Por issg, nao tenho divida de que
a gastronomia é fundamental pars 2
promogag alé porque temos tanta
genuinidade e autenticidade que issg
por si 54, ja € um fator de distingao.

Na sua opinido, o que falta fazer
no setor para promover ainda
mais o turismo gastronémico?
Criar novas mentalidades, mudar muoi-
13 consGéncia e fazer perceber muitos
agentes que € prediso Coopera o-
petir {coloca concommentes a cooperar
para ganharem mais) e inovat.

0 setor do tuismo de culindria en-
volve quatro grandes grupos: o Fa8
(desde os restaurantes aos produto-
res, dstribuidores escolas de cozinha
eventos gastronomicos, dstrbuidores
€ empresas de cotering, entre outros;
0 TravelsHospitality (DMO's, agentes
de viagens, afinary fowr operatows,
atragbes culindrias e Congressos e
Incentivos); Grupos relacionados (as-
socaghes, estudantes investigadores
sevios  proftssionais,  plataformas
tecnoldgicas € omuniagao socal) e
Conswmidores. No tofal sao cerca de
20 categorias proftssionais que devemn
interagir @ encontrar solugdes paa
unir esforgos, promoveremr-se melhor
e encontrar os exos de diferencaao
QuE permitam captar mas turistas. £
um trabalho que n3o compete ape-
Nnas a uma entidade ou ao Tursmo de
Portugal, € um esforgo local, regional
e nadonal
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H& muitas vezes uma necessidade
de “culpar” pelo que estd mal cu
trabalhar de forma indvidualizada...
nao resulta em turismao, nem neste
segmento em particulac A atividade
de twrsmo gastronémico obriga 2
partilha de expesiéncias e de compe
18ncias, obriga a que o conceito seja
vivido da chegada a partida e iso
nac é possivel sem envolver dife
rentes agentes.

Vejamos 0 exempl concreto da
hotelaria. Na grande maionia, 0s pe-
quencs-almogos, que devem ter uma
faxa muito elevada de frequénda, sao
1odos igUais: 05 Mesmos aoissants,
0 mesmo paq queijo fresco de bar-
ra, manteigas de pacole COMpOlas
industrizizadas e sumos concentra
dos. Na maioria poderiam estar a
ser tomados em Lisboa, Porto, Pars,
Londres ou Berlim, porque 530 todos
iguas. Nao ha qualquer ligacao entre
aquela refeigdo e a cultwa gastro-
némica local, n3o ha a preccupagao
de ter queijos locais, em especial os
frescos. Nao ha dogana bl nem
frutas e as compotas 3o industnias,
quando temos anto d2 bom & m
prego acessivel e, se questionado,
um responsavel de F&8 menciona de
imediato o food cost. Ha estudos que
indecam, no entanta, que uma boa ex-
penénda de pequeno-almogo motiva
um héspede a usufrur de outra refei-

¢ao0 no hotel (almogo ou jantar).
Refira-se, também, a kgagao das at
vidades e de produtos 3 restauragao e
4 hotelania, por exemplo. Em quantos
casos vernos a hotelaria a vender a
et periénda com o peodutor e a guda
-k 3 promover-se? Em quantos casos
ha a preocupagao de usar o produto
lipico local na restauragao? femas es-
tudos que nos dizem que apenas no
Aentgjo, @ em quase 100 por cento
dos casos. E predso esta mentalida
de forte de defesa do que & nosso e
0 que é nosso comega locamente,
onde estamos instalados, na regiag
€ depois dsseminando para o resto
pais. Sao pequenos detahes, onde
€ Necessano mudar e comegar. Algu
mas deastas disaussdes joram tdas no
0SS0 CONGresso, Por exemplg num
dos painés discutimos sobre 2 im-
portancia que as escolas de hotelania
tém parz trabalhar esla mudanga. E
preciso reforgar e incutir este espirito
nos jovens, mas hd um problema: o
tempo. Nao ha 1empo par@ espemr
pOF 553 QEraga0 que vai levar certa
de 10 anos aimpor-se.

A verdade é que contrafiamente a
paises que comegaram este trabaiho
ha muitos anos, e porisso hoje gazam
de um capital de expenénda e divul
Gagao enormes outros, como Porty-
gal, ainda estao em fase de langa
MENto & portantq vao entrar numa

competigado ardua e num campeo-
nato onde ja hd varos a dar car-
1as e outros 3 COmegas, Como por
exemplo a Turquia.

0 mesmo estudo do Tuhsmo da
Austrdlia realizado junto de 13 mil
pessoas e que ha powmo mendonei,
elencou o ranking dos paises assoda-
dos a “destino gastrondmico”, no qual
a Franga, a It3kia e Espanha surgem no
topo, por esta ordem, e onde Portugal
nao figura sequer nos 22 mais. O ulti
mo Jugar € ocupado pela Africa do Sul.
Ha que inovar também e sabenmos
como levar o produto turismo gastro-
némin a0s mercados e isso obaga a
embrulhar a “gastronomia” com ou-
tros produtos gastrondmicos.
Sabemos hoje que temos uma série
de segmentos: "Vigjianies ATvVOST,
mas orentados para atividades cul-
turais, gostam de spas, parque natu
rais, Jocais histdricos e de participar
em atividades a0 ar livie; os “Hiper
Experencias’ [rocram novas expe-
rénaas e descobertas; o5 “Indulgen-
tes” querem as (imas expenéncias
gastronomicas, 0 luxg mimos; o5 “As-
piracionais”, sedentos de experimen-
tar boa vida e que tem recursos para
is3q $30 katores de tudo o que é pu
blicagao de gastronomia e vinhes; oS
“"Curiosos” quesem descobrir os desti-
N0s € 3 expenénaas por si propeos e
05 “Trendsetters™ sao lderes conflan-

1es, que gostam de novidades. Para
tada um deles em de haver uma
oferta que por vezes, Nao tem a gas
ronomia como pimeira referénaa,
mas ca kgagao terd de ser encntia-
da e estar presente no momento da
compra. Este & o grande desaflo para
entranmes no fop 20 dos paises a que
€ 3assoaada 3 gastronomia.

Projetos para 2015

Sobre os projetos da APTECE paia
2015, José Borratho dedlara que
continuarao a redizar agoes de
COOPEacao Com associagoes

de produtores, como a Portuga
Foods e o Inovclustes de Castelo
Brancg, com atividades em feras
internacionais, mostrando a coreta
aphicagao dos produtos nadonas
na cozinha portuguesa e revelando
a sia qualidade.

“Ternos um onjunto de ideias em
desemvolimento para voltarmis a
tes um madshow europet, noutro
concelln mas ainda mais revelador
da cozinha portuguesa. QUeremos
ir 35 escolas & envolver as Criangas
oM o5 peodutos tiicos, com a
produgao focd e com a gastrono-
mia portuguess, induindo 2 dieta
medienanica e assim, contribuir
pam@ uma gera0 mas orguthosa
e defensora do que € sew. Neste
ambito serd essencial envolver os
profissionais das escolas, dos pro-
fessores aos auxiliares e cazinhei-
106, para o tema, mas igualmente
pam & questoes da akmentagao
sandavel”, destaca josé Boraho.
Estd iqualmente previsto o langa-
mento de wm kivio sobre viagens
e comida em Portuga) refere
adiantando: temes também em
desenvohirmento um projeto de
PrOMOoga0 & comerdalizagao de
produtos portugueses no estian-
ge#q que tera obfigatoniamente
que envolver as vanas assodagoes
a3 AICEP e 0 Governo. Inkiaremos
anda a recegao de turistas com
base nos roteiros de tursmo oe
culinana, que ja estamos a vender
pam 0 mercado nssq, entre musi-
135 outras atividades.



